
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

赤ちゃんデー 1さいデー

自由来園 PM：自由来園 自由来園 PM：自由来園

6 7 8 9 10 11 12

明和 親子ヨガ

山の日

休園 自由来園 自由来園 自由来園 自由来園 休園

14:00～移動図書

13 14 15 16 17 18 19

親子英語 ぶどう狩り

休園 自由来園 自由来園 PM：自由来園 自由来園 自由来園

20 21 22 23 24 25 26

城西 誕生会

休園 自由来園 自由来園 PM：自由来園 自由来園 自由来園

9月の行事予約受付
9：00～16：00

27 28 29 30 31

　　　　　 城西PM カレンダー製作

自由来園

休園 自由来園 PM：自由来園 自由来園

14:00～移動図書

抽選日

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

開所時間 平日（月～金）9：00 ～16：00

駐 車 場 伊敷保育園駐車場

10：00 ～15：50 無 料
梅ケ淵駐車場 有 料

1 回につき ￥200

要予約

出張ひろば

出張支援

身体測定週間 9：00～16：00 2(水)AM・4(金)AMを除く

9月の行事予約受付期間 9：00～16：00

ミニイベント

ミニイベント

ミニイベント

ミニイベント

ミニイベント

ミニイベントミニイベント

１ 赤ちゃんデー（０歳児）

日時： ８月２日（水）10：30～11：30
場所： センター室・園庭
内容： ふれあい遊び・水遊び・どろんこ遊び
定員： ５組

※ 水遊び（戸外）をされるお子様は水遊び用
おむつをご持参ください。

２ １・２さいデー （１・２歳児）

日時： ８月４日（金）10：30～11：30
場所： センター室・園庭
内容： 水遊び・どろんこ遊び
定員： ５組

※ おむつの必要なお子様（兄弟・姉妹を含
む）は水遊び用おむつでご参加ください。

３ 講習会「親子ヨガ」

日時： ８月８日（火）10：30～11：30
場所： ※今回からセンター室になります。
内容： ゆったりリラックスヨガ
定員： ５組

４ 講習会「親子英語」

日時： ８月16日（水）10：30～11：30
場所： センター室
内容： 親子で楽しむ英語
定員： ５組

５ ぶどう狩り ※別記参照

日時： ８月17日（木）
 ９：30 都市農業センター 第３駐車場に集合

場所： 川路農園
内容： ぶどう狩りを楽しむ
定員： 10組

※ 雨の場合は翌日８月18日（金）となります。

９
月
の
主
な
行
事
予
定

日（曜） 行 事 日（曜） 行 事

4～ 8（月～金） 身体測定 14（木） 親子体操

6（水） 赤ちゃんデー 27（水） 誕生会

8（金） １・２さいデー 29（金） カレンダー製作

本園（センター）での活動参加については，完全予約制です。参加ご希望の方は，本人かご家族による電
話もしくは来園しての予約が必要となります。ご都合により欠席の場合は，前日まで（やむを得ず当日の連
絡になる場合は，当日の 8：30迄）に必ずご連絡ください。
   ・ 予約受付け期間： 7月25日(火) ～ 7月28日(金) 9:00 ～ 16:00 （土日を除く）

 ・ 抽選日（予約多数の場合）： 7月31日(月)
 ※  抽選にもれた方にのみ「キャンセル待ち順」を連絡します。
 ※  定員を超えて抽選となる場合は，未就園児を優先させていただく場合があります。  

伊敷保育園
地域子育て支援センター   いっぺこっぺ

     鹿児島市伊敷７-8-20

ご予約・ご相談など お問い合わせ先
 099 - 228 – 2144

令和５年度 センターだより ８月号 活動内容・案内

令和 5年 7月24日発行

※ 会場等につきましては活動案内をご覧ください。

※ 活動の内容は予告無しに変更することがありますのでご了承ください。

いっぺこっぺ

８月の計画

毎月２５日頃，伊敷保育園のホームページが更新され， 翌月のセンター便りが閲覧できます。 
また，種々の理由による行事の中止や期日の変更が発生した場合，その都度更新してお知らせします

ので，ぜひご覧ください。 
  尚，不明な点や気になることなどありましたら，当センターへ気軽にお問い合わせください。

HP QRコード ※ 活動に参加される際は，タオル, 水分補給用の飲み物，
着替えの準備をお願いします。

暑い暑い夏がやってきました。皆様いかがお過ごしでしょうか。

過日実施しましたお父さん講座「親子体操」には，日曜日ということもあり，お父さんやお母さん，幼稚園児や

小学生のお兄ちゃんお姉ちゃんも参加してくれて，とてもにぎやかでした。マットやトンネル，すべり台，跳び箱

と次々に出てきて，子どもたちはそれぞれ楽しそうに身体を動かしていました。今回はビニール袋を使った遊びも

紹介され，親子でビニール袋を引っ張り合いっこしたり，ビニール袋の上に子どもを乗せてソリのように引っ張っ

たり，ビニール袋の中に入ってお父さんやお母さんにブランブランとブランコのように揺らしてもらったりと１時

間みっちり身体を動かして大満足の様子の子どもたちでした。保護者の方にとっても子どもとの遊び方や関わり方

など参考にしていただけたのではないかと思います。

さて，８月は「赤ちゃんデー」「１・２さいデー」での水遊びや「親子ヨガ」「親子英語」「ぶどう狩り」など

楽しい活動がいっぱいです。親子で一緒に楽しく過ごしませんか。

皆様のお越しを心よりお待ちしております。

出張ひろば  いっぺこっぺらんど ～予約不要～
0 

 7日（月）         明和福祉館 （２階和室）
10：00～12：00     飛ぶバッタ作り

21日（月）         城西公民館 （２階和室）
10：00～12：00     魚つりセット作り

28日（月）         城西公民館 (２階和室）
 13：30～15：30     スライム作り

６ 誕生会

日時： ８月23日（水）10：30～11：00
場所： センター室
内容： ８月生まれのお友達をお祝いする
定員： ５組

※ 誕生児さん以外の方も参加できます。

７ カレンダー製作

日時： ８月29日（火）10：30～11：00
場所： センター室
内容： ９月のお帳面作り
定員： ５組

８ ８月の身体測定期間

１日（火）～４日（金）
※ ２(水)・４（金）AMを除く

ご希望の方は職員にお声掛けください。

９ ８月のミニイベント

開催日： ９日（水）・10日（木）・17日（木）
18日（金）・24日（木）・31日（木）

時 間 ： 11:40～11：55
場 所 ： センター室
内 容 ： 手遊び・ふれあい遊び・読み聞かせ

体操 など

10 電話相談

平日（祝日・休日を除く月～金）9：00～16：00



～水遊び・どろんこ遊びへの参加について～

８月２日（水）と４日（金）は水遊びを計画しております。冷たい水で遊んだり泥団子を作ったり
して暑さを吹き飛ばしましょう。参加にあたっていくつかお願いをしますのでよろしくお願いします。

１  参加にあたっては健康であることが条件となります。風邪気味のお子様や，とびひやひど
い虫刺されなど皮膚疾患のあるお子様はご遠慮ください。
２  お子様については保護者が目を離さないようお願いします。
３  オムツの必要なお子様は水遊び用のオムツをご用意ください。
４  爪の長いお子様は，けがの原因となりますので切ってください。
５  お子様はもちろん保護者の方もぬれても支障のない服と帽子を着用してください。また，
水分補給用の飲み物，その他必要な物をご持参ください。

７月の活動の様子

出張ひろば ～（製作： 七夕飾り ・ きんぎょのうちわ ）～

7 日 講習会「親子リトミック」

自由来園 
・ ミニイベント

6日  講習会「発育・発達について」
赤ちゃんデー＆１・２さいデー

9 日 お父さん講座「親子体操」

親子で遊ぼう会「ぶどう狩り」
に参加を希望される方へ   

１  開催日時は，8月１７日（木） 9：30～11：30を予定しております。
雨天の場合は，翌日18日（金）となりますが，18日も雨天の場合は中止となります。

 いずれの場合も， ８時３０分迄に連絡します。

２ 当日は都市農業センター第３駐車場に９時30分集合し，園の車が先導して川路ぶ
 どう園へ向かいます。打ち合わせが済み次第出発しますので遅れないようにしてくださ
 い。また，途中道幅が狭いところもありますので，車間距離をとり安全な運転を心掛け

 てください。

３ ぶどう園での駐車については限りがあるため，職員の誘導に従って奥から順に詰め
 て駐車してください。また，活動中は車の出し入れができません。あらかじめご了承く
 ださい。

４ 暑い中しかも野外での活動ですので，お子様の体調の変化にはくれぐれも気をつけ
 てください。また，虫さされ， 熱中症も心配されますので各自で対策をお願いします。
            ・  帽子  ・  マスク
            ・  水筒   ・  虫よけスプレー などの準備

5 参加可能人数に制限がありますので， 参加者については「当センター利用登録を
 されている方を優先」 とさせていただきます。予めご了承ください。

６ 連絡先
 センター室      ０９９   ２２８  ２１４４
 当日のみ （8：30～12：00）    ０９０ ８４１６ ２１４4
 川路ぶどう園  ０９０ ４５８３  ８０２２ （犬迫町８９３６）

～お知らせとお願い～



令和 5 年７月 24 日 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会「親子ヨガ」の開催について (ご案内) 
 

 

盛夏の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を,下記の通り開催致します。ゆったりとした雰囲気の中で心身

リフレッシュできる好評の講習会です。親子でヨガを楽しみながら，身体をリセットし

てみませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

記 

 

1 開催日時   令和 5 年 8 月 8 日（火）10：30～11：30 

2 場  所   センター室 

3 講 習 会 

(１)  内 容  親子ヨガ 

(２)  講 師  間部 徳子 

4 定  員    5 組   

5 参加予約について 

(１) 参加を希望する方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間：7 月 25 日（火）～7 月 28 日（金）9:00～16:00 

(４) 希望者が定員を超えた場合は7月31日（月）に抽選を行い， 

結果はキャンセル待ちになる方にのみご連絡いたします。 

6 そ の 他    

(１)  参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２)  ご都合により欠席の場合は，緊急な場合を除き前日までにご

連絡ください。 

(３)  ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 
  

お問い合せ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 

 



 

令和 5 年７月 24 日 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会「親子英語」の開催について (ご案内) 
 

 

盛夏の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を，下記の通り開催致します。いろいろな歌や遊びを通して英

語に触れることができる人気の講習会です。この機会に親子で英語を楽しみませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

記 

 

1 開催日時   令和 5 年 8 月 16 日（水）10：30～11：30 

2 場  所   センター室 

3 講 習 会 

(１)  内 容  親子英語 

(２)  講 師  Masami 先生 

4 定  員    5 組  

5 参加予約について 

(１) 参加を希望する方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間：7 月 25 日（火）～7 月 28 日（金）9:00～16:00 

(４) 希望者が定員を超えた場合は7月31日（月）に抽選を行い， 

結果はキャンセル待ちになる方にのみご連絡いたします。 

6 そ の 他    

(１)  参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２)  ご都合により欠席の場合は，緊急な場合を除き前日までにご 

連絡ください。 

(３)  ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 

 

お問い合せ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 


