
日（曜） 行 事 日（曜） 行 事

1～ 5（月～金） 体位測定 17（水） 絵本の読み聞かせ

３（水） 赤ちゃんデー 22（金） カレンダー製作

5（金） １・２さいデー 23（月） 親子ヨガ

11（木） こいのぼりを作ろう 24（火） 誕生会

15（月） 親子リトミック

出張支援

19日（火）10：00～11：00 伊敷台福祉館
コロコロクラブ（099 220 1774)

１ 赤ちゃんデー（０歳児）

日時： ３月６日（水）10：30～11：00
場所： センター室
内容： 足形アート（ワンワン）
定員： ５組

２ １・２さいデー（１・２歳児）

日時： ３月８日（金）10：30～11：00
場所： センター室
内容： 足形アート（ミニオン）
定員： ５組

３ リサイクルバザー

日時： ３月12（火）10：00～11：30
場所： センター室
内容： リサイクルとお買い物ごっこ
定員： ６組

４ 講習会「親子英語」

日時： ３月13日（水）10：30～11：30
場所： センター室
内容： 親子で楽しく英語遊び
定員： ５組

５ 講習会「親子体操」

日時： ３月14日（木）10：00～11：00
場所： 伊敷公民館 １階和室
内容： 親子で楽しむカラフル体操
定員： ６組（１歳以上）

６ お別れ会

日時： ３月18日（月）10：00～11：00
場所： センター室
内容： 入園・転出するお友達のお別れ会
定員： ５組

７ カレンダー製作

日時： ３月21日（木）10：30～11：00
場所： センター室
内容： ４月のお帳面作り
定員： ５組

本園（センター）での定員がある活動の参加については，完全予約制です。参加ご希望の方は，本人かご家族に
よる電話もしくは来園しての予約が必要となります。また，予約後ご都合により欠席する場合は，前日まで（やむ
を得ず当日の連絡になる場合は，当日の 8：30迄）に必ずご連絡ください。
   ・ 予約受付け期間： ２月22日(木) ～ 2月28日(水) 9:00 ～ 16:00（土日・祝日は除く） 099 228 2144）
 ・ 抽選日（予約多数の場合）： 2月29日(木)
  ※  結果は，抽選にもれた方にのみ「キャンセル待ち順」を連絡します。

※  定員を超えて抽選となる場合は，未就園児を優先させていただく場合があります。

伊敷保育園
地域子育て支援センター いっぺこっぺ

鹿児島市伊敷７-8-20

ご予約・ご相談など お問い合わせ先
099 - 228 – 2144

令和５年度 センターだより ３月号
活動内容・案内

令和 6年 2月22日発行

※ 会場等につきましては活動案内をご覧ください。

※ 活動の内容は予告無しに変更することがありますのでご了承ください。

いっぺこっぺ

３月の計画

毎月２５日頃，伊敷保育園のホームページが更新され， 翌月のセンター便りが閲覧できます。 
また，種々の理由による行事の中止や期日の変更が発生した場合，その都度更新してお知らせしますので，ぜひご覧ください。
尚，不明な点や気になることなどありましたら，当センターへ気軽にお問い合わせください。

HP QRコード ※ 活動に参加される際は，タオル, 水分補給用の飲み物，
着替えの準備をお願いします。

※ 参加希望の方は, 直接当該団体にお問い
合わせください。

寒さの中にも少しずつ暖かい日差しが感じられるようになったこの頃，皆様いかがお過ごしでしょうか。
過日実施しました「避難訓練」では，出火場所を伝える放送や指示に従い，おもちゃで遊んでいた親子も迅速に

避難することができました。保育園の子どもたちと一緒に消防士さんのお話を聞いた後，消防車を見学しました。
子どもたちは近くで見る消防車の迫力に興奮しているようでした。また，消火訓練ではお母さま方にも実際に体験
していただきました。消火器を使って訓練する機会はあまりないと思いますのでとてもよい体験になったのではな
いかと思います。
また，「親子ヨガ」では股関節まわりにアプローチするヨガをご指導いただきました。先生の動きに合わせて身

体を曲げたり伸ばしたりして日頃の忙しさから少しだけ解放され，リラックスした時間を過ごすことができたので
はないかと思います。
さて，いよいよ本年度もあとひと月。３月は，「リサイクルバザー」や「親子体操」「親子英語」「お別れ会」

などの行事を計画しております。皆様のお越しを心よりお待ちしております。

４
月
の
主
な
行
事
予
定

出張ひろば  いっぺこっぺらんど ～予約不要～
0 

 4日（月）         明和福祉館 （２階和室）
 10：00～12：00   だるまさんの手形

11日（月）         城西公民館 (２階和室）
10：00～12：00  おもちゃ作り

25日（月）         城西公民館 (２階和室）
13：30～15：30  バスボム作り

8 誕生会

日時： ３月27日（水）10：30～11：00
場所： センター室
内容： ３月生まれのお友達をお祝いする
定員： ５組

※ 誕生児さん以外の方も参加できます。

9 ３月の体位測定期間

４日（月）～ ８日（金）
※ ６日(水)・ ８日（金）のAMを除く

ご希望の方は職員にお声掛けください。

10 ３月のミニイベント

開催日： 11日（月）・26日（火）
時 間 ： 11:40～11：55
場 所 ： センター室
内 容 ： 手遊び・ふれあい遊び・読み聞かせ

体操 など

11 電話相談

平日（祝日・休日を除く月～金） 9：00～16：00

日 月 火 水 木 金 土

1 2

自由来園

3 4 5 6 7 8 9

明和 赤ちゃんデー 1・2さいデー

自由来園

休園 自由来園 自由来園 PM：自由来園 14:00～移動図書 PM：自由来園

10 11 12 13 14 15 16

城西 リサイクルバザー 親子英語 親子体操

休園 自由来園 PM：自由来園 PM：自由来園 自由来園 自由来園

17 18 19 20 21 22 23

お別れ会 コロコロクラブ カレンダー製作

春分の日

休園 PM：自由来園 自由来園 休園 PM：自由来園 自由来園

24 25 26 27 28 29 30

城西PM 誕生会

自由来園

自由来園 PM：自由来園 自由来園 自由来園

31 抽選日

休園 センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

開所時間 平日（月～金）9：00 ～16：00

駐 車 場 伊敷保育園駐車場

10：00 ～15：50  無 料

梅ケ淵駐車場 有 料

1 回につき ￥200

体位測定週間 9：00～16：00 6(水)AM・8(金)AMは除く

4 月の行事予約受付期間 9：00～16：00

要予約

出張ひろば

出張支援

ミニイベント

ミニイベント

ミニイベント



２月の活動の様子

出張ひろば ～新聞遊び～

9 日 わらべうた

自由来園 ・ ミニイベント

14 日 講習会「親子ヨガ」

8 日 赤ちゃんデー（ふれあい遊び）

受付期間 令和 6年 2月19日（月）～ 3月1日（金）

9：00 ～ 16：00（土日・祝日を除く）
※ 提供のみの方も大歓迎です。

○ 使わなくなったおもちゃ，ぬいぐるみ
○ 食器類，文房具などで未使用のもの
○ サイズの合わなくなった靴，靴下，帽子，洋服類（子・親も可）
○ 未開封の缶詰や飲み物で消費（味）期限内のもの（焼酎・ビール）・野菜類

 ※ 生ものや手作りのもの等の食べ物はご遠慮ください。
○ その他，ご家庭にある使っていないもの
   但し，状態がいいものに限ります。以前，汚れたままの靴や片方だけの靴等を

 持ってこられた方もいましたので，次の方が使える状態で持ってきて下さい。

 希望される方は，電話もしくは来園して，下記の期間内にお申込みください。

受付期間： 2月２２日（木） ～ 3月1日（金） 9：00 ～ 16：00 （土日・祝日を除く）

 修了証書は３月18日(月)に実施予定の「お別れ会」でお渡ししたいと考えております。お別れ会に参加
できない方は，３月18日以降 ３月末日までにセンターへ受け取りに来てください。

修了証書の受け付けをします（お別れ会）

13 日 避難訓練

19 日 親子リトミック

  15 日  １・２さいデー（運動遊び）

提供品の受け付けが始まってます（リサイクルバザー）
ご希望の方は期限内にお願いします。

＜３月のあれこれ＞

３月９日は「サンキュー」のごろ合わせ

で，「ありがとうの日」です。１年間を

振り返ると，お世話になった人，助けて

もらった人，友達，先生，おうちの人な

ど，いろいろな人たちが思い浮かびます。

この機会に，日々の生活を振り返り，

すべての人に感謝を伝えて

みませんか。

「ひな祭り」は女の子の成長を願う行事

で，モモの花が咲くころに行なわれるので

「桃の節句」とも呼ばれています。ひな人

形は，子どもたちの身代わりになって病気や

事故から守ってくれるといわれています。

ひな祭りは平安時代から続く伝統行事で

す。大切に受け継いでいきたいですね。

３日 ９日

消防士ごっこ

※ ひかりのくに 「おたより文例＆イラスト」より一部抜粋

鬼退治ごっこ



 

令和 6年 2月 22日 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会「親子英語」の開催について (ご案内) 
 

 

陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を下記の通り開催いたします。音楽や遊びを通して本格的な英語

に触れられる人気の講習会です。この機会に，親子で楽しく英語を学びませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

1 開催日時   令和 6年 3月 13日（水）10：30～11：30 

2 場  所   センター室 

3 講 習 会 

(１) 内 容  親子英語 

(２) 講 師  Masami 先生 

4 定  員   5組 

5 参加予約について 

(１) 参加を希望される方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間：2月 22日（木）～ 2月 28日（水） 

9:00 ～ 16:00（土日・祝日は除く） 

(４) 希望者が定員を超えた場合は 2 月 29 日（木）に抽選を行い， 

結果は，抽選にもれてキャンセル待ちになる方にのみご連絡い

たします。 

6 そ の 他   

(１) 参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２) ご都合により欠席の場合は，緊急な場合を除き前日までに 

ご連絡ください。 

(３) ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 
  

お問い合せ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 



令和 6年 2月 22日 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会「親子体操」の開催について (ご案内) 
 

 

陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を下記の通り開催いたします。カラフルな道具が次々に登場する

目にも楽しい講習会です。この機会に，親子でいろいろな体操にチャレンジしてみませ

んか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

1 開催日時   令和 6年 3月 14日（木）10：00～11：00 

2 場  所   伊敷公民館 １階和室 

3 講 習 会 

(１) 内 容  親子体操 

(２) 講 師  池田 智弘 先生 

4 定  員   ６組（１歳以上） 

5 参加予約について 

(１) 参加を希望される方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間：2月 22日（木）～ 2月 28日（水） 

9:00 ～ 16:00（土日・祝日は除く） 

(４) 希望者が定員を超えた場合は 2 月 29 日（木）に抽選を行い， 

結果は，抽選にもれてキャンセル待ちになる方にのみご連絡い

たします。 

6 そ の 他   

(１) 参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２) ご都合により欠席の場合は，緊急な場合を除き前日までに 

ご連絡ください。 

(３) ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 
  

お問い合せ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 


